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EL INSTITUTO DEL DEPORTE DE TLAXCALA EN COORDINACIÓN CON LA ASOCIACIÓN DE 
TLAXCALA DE TAEWONDO A, C. 

INVITA: 
A LOS TAEKWONDOINES TLAXCALTECAS A LA FASE ESTATAL DE LOS NACIONALES 

CONADE 2023 QUE SE REGIRÁ POR LAS SIGUIENTES BASES. 

 

BASES 
 

1.   Fecha 

Se realizará los días 17 y 18 de febrero del 2023, en el gimnasio de basquetbol del 

IDET, a puerta abierta. 
 
 

2.   Hora 

Viernes 17 de febrero 2023. 

•  Pesaje de 14:00 a 19:00. 

•  Junta técnica: al término del pesaje. 

Sábado 18 de febrero 2023 

•  Formas (todas las categorías) 8:00 am. 

•  Combate infantil y cadete al termino de las formas. 

•  Juvenil y adulto: 2:00 pm. Llamado 1:45 pm. 

3.   Ramas 

Femenil y varonil 
 
 

4.   Categorías 
 

 

8-9 años (2015-2014) Promocional* 

 

10-11 años (2013-2012) 

 

12-14 años (2011-2009) 

 

15-17 años (2008-2006) 

 

18-20 años (2005-2003) 
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*La categoría 8-9 años (2015-2014) Sera promocional se convoca a esta etapa estatal sin 

poder acceder a la etapa regional. 
 

5.   Modalidades y pruebas. 

Todos los competidores podrán participar en las dos modalidades: formas y combate. 

En caso de la modalidad de combate el competidor podrá participar en una sola división 

(un solo peso). 
 

 

Formas 

Todos los deportistas podran participar en la prueba individual. Las parejas y tercias 

seran formadas por los entrenadores de la modalidad. 
 

 

Combate 

Los competidores participaran según su división de acuerdo a la siguiente tabla: 
 
 

8-9 años 

(2015-2014) 

Promocional 

10-11 años 

(2013-2012) 

12-14 años (2011- 

2009) 

15-17 años 

(2008-2006) 

18-20 años (2005- 

2003) 

Fem Var Fem Var Fem Var Fem Var Fem Var 

-27 kg -27 kg -29 kg -33 kg -42 kg -45 kg -46 kg -54 kg 

-30 kg -30 kg -33 kg -37 kg -44 kg -48 kg -49 kg -58 kg 

-33 kg -33 kg -37 kg -41 kg -46 kg -51 kg -53 kg -63 kg 

-36 kg -36 kg -41 kg -45 kg -49 kg -55 kg -57 kg -68 kg 

-39 kg -39 kg -44 kg -49 kg -52 kg -59 kg -62 kg -74 kg 

-42 kg -42 kg -47 kg -53 kg -55 kg -63 kg -67 kg -80 kg 

-46 kg -46 kg -51 kg -57 kg -59 kg -68 kg -73 kg -87 kg 

-50 kg -50 kg -55 kg -61 kg -63 kg -73 kg +73 kg +87 kg 

-54 kg -54 kg -59 kg -65 kg -68 kg -78 kg  

+54 kg +54 kg +59 kg +65 kg +68 kg +78 kg 
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6.    Sistema de competencia 
 
 

Formas 

Por puntuación. Todas las competencias serán final directa sin importar el número de 

competidores en cada categoría y rama. Las formas a presentar se sortearán de acuerdo a 

la siguiente tabla: 
 
 

Categoría Formas 

8-9 años (2015-2014) Promocional* Taeguk 4 a keumgang 

10-11 años (2013-2012) Taeguk 4 a keumgang 

12-14 años (2011-2009) Taeguk 4 a keumgang 

15-17 años (2008-2006) Taeguk 5 a taebeck 

18-20 años (2005-2003) Taeguk 6 a sipjin 
 

 
 

Solo se realizará la competencia individual y los entrenadores se encargarán de armar 

parejas y tercias con los segundos y terceros lugares de cada categoría y rama. 
 

 
 

Combate 
 

Se competirá con petos electrónicos de la marca KPNP, bajo el sistema de eliminación 

sencilla. El número y duración de los rounds será de acuerdo a la siguiente tabla: 
 

Categoría Rounds Tiempo de rounds Descanso 

8-9 años (2015-2014) 

Promocional* 
3 1 min 30 seg 

10-11 años (2013-2012) 3 1 min 30 seg 

12-14 años (2011-2009) 3 1 min 30 seg 30 seg 

15-17 años (2008-2006) 3 1 min 30 seg 30 seg 

18-20  años (2005-2003) 3 2 min 30 seg 
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7.   Inscripciones 
 

Las fichas de inscripción se entregarán a partir de la publicación de la presente 

convocatoria, y hasta el jueves 16 de febrero de 2023, a las 14:00, en el domicilio Av. 

Peñon No. 50, Sección Tercera, Teolocholco, Tlaxcala, Cel. 246 131 88 04, (dudas tel. 

Idet 241 412 14 93). 

8.   Uniformes y equipo 
 

Los reglamentarios, avalados por la FEMEXTKD. 
 
 
 

9.   Entrenadores 
 

Solo serán elegibles los profesores que cumplan con toda la normatividad que marca 

la FEMEXTKD en coordinación con el Instituto del Deporte de Tlaxcala. La vestimenta 

para el evento será traje sastre para todos. 

 

 
8. Requisitos 

 

 

•  Acta de nacimiento. 
 

•  CURP. 
 

•  2 fotos tamaño infantil. 
 

•  Constancia de estudios con fotografía cancelada o credencial de la escuela vigente. 
 

•  Certificado médico para etapa estatal y se les pedirá otro para la etapa regional. 
 
 
 
 
 
 

 
ADOLFO JUÁREZ TEXIS 

PRESIDENTE DE ASOCIACIÓN 
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