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NIVEL MÁXIMO DE ESTUDIOS: 
 
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 
CENTRO IBEROAMERICANO DE CIENCIAS DEL DEPORTE CDMX. 
 
LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 
ESCUELA NACIONAL DEL ENTRENADORES DEPORTIVOS. 
 
 
ÁREAS DE CONOCIMIENTO: 
 
CIENCIAS DEL DEPORTE 
EDUCACION DEPORTIVA 
 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

- ACTIVADOR FISICO DEL PROGRAMA “MUÉVETE POR TU SALUD”. 
- DIRECCIÓN DEL DEPORTE EN IZTACALCO D.F. 
- PROFESOR DE GIMNASIA CLUB DEPORTIVO CENSODEP 
- PROFESOR DE EDUCACIÓN FÍSICA A NIVEL PREPARATORIA. 
- COLEGIO LICEO EUROPEO PLANTEL AEROPUERTO D.F. 
- ACTIVADOR FÍSICO SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL 

JURISDICCIÓN SANITARIA MIGUEL HIDALGO. 
- ACTIVADOR FÍSICO SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL 

JURISDICCIÓN SANITARIA VENUSTIANO CARRANZA. 
 
 
TRAYECTORIA DOCENTE ACADÉMICA  
 

- CATEDRÁTICO DE LA LICENCIATURA DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 
Y RECREACIÓN.  
CENTRO IBEROAMERICANO DE CIENCIAS DEL DEPORTE – CICD 
ASOCIACIÓN MEXICANA DE EDUCACIÓN DEPORTIVA – AMED 
 

- CATEDRÁTICO DE LA MAESTRÍA EN CIENCIAS DEL DEPORTE 
- ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS - ENED 


